Naturisten feiern 75-jahriges Bestehen

Der Verein SonnenBad Schonhalde (SBS) in Aeugst blickt zurtick und auf die Herausforderungen der Zukunft
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Am 7. Mai 1950 griindeten Anhinger
der Freikorperkultur Ziirich den Verein
«Ziircher Lichtkreis». Zehn Jahre spiter
erwarb der Verein Land mit einem Bau-
ernhaus im Weiler Wingibad bei Aeugst.
Nur vier Jahre spiter waren Camping-
platz und Freibad auf dem weitlidufigen
Gelinde eingerichtet, das umgeben von
einem Naturschutzgebiet auf einer idyl-
lischen Waldlichtung liegt. Das terras-
sierte Gelinde bietet ideale Vorausset-
zungen, die Natiirlichkeit ohne Kleider
individuell oder zusammen mit Gleich-
gesinnten zu erleben.

Die Auflagen des Naturschutzes be-
hindern den Verein nicht —im Gegenteil.
Sie erlauben den Genuss der Freiziigig-
keit in der Natur. Entsprechend dem
Motto «Natiirlich nackt» der Freikorper-
kultur (FKK) geht es darum, von Klei-
dern befreit sich an Sonne, Luft und im
Wasser zu bewegen. Die zu Beginn as-
ketischen Werte (Verzicht auf Alkohol
und Nikotin, Vegetarismus und gesunde
Ernihrung) werden heute zeitgemisser
praktiziert.

Fleisch und ein Glas Wein gehéren
zum gesellschaftlichen Leben, wenn-
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gleich gesunde Erndhrung eine grosse
Rolle spielt. Von damals iiber 300 An-
hingern sind es heute noch rund 75
Vereinsmitglieder, die ihre Freizeit in
der Schénhalde geniessen. Ein anderer
Zeitgeist und das wesentlich breitere

Das SonnenBad Schonhalde liegt idyllisch in Aeugst. (Bild zvg)
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Angebot der modernen Konsumgesell-
schaft hatten iiber die Jahre einen Mit-
gliederschwund und eine Uberalterung
zur Folge. Denn auch heute erfordert
Pflege der weitlidufigen Anlage und des
Schwimmbads einen gewissen Arbeits-

einsatz durch die Mitglieder. Allerdings
fordern gemeinsame Arbeitseinsitze
und verschiedene Vereinsanlisse das Ge-
meinschaftsgefiihl, sodass auch immer
wieder neue FKK-Anhinger den Weg in
den Verein finden. Die naturbelassenen
Liegewiesen, Terrassen, Bistro, Grillplatz
oder Schwimmbad bieten sowohl Ruhe-
zonen als auch Treffpunkte fiir ein ge-
selliges Vereinsleben.

Tag der offenen Tiire Ende Mai

Mit verschiedenen baulichen Massnah-
men wird kontinuierlich die in die Jah-
re gekommene Infrastruktur verbes-
sert. Im vergangenen Jahr wurde im
terrassierten Gelinde eine neue Treppe
erstellt und soeben ist eine neue Weg-
erschliessung umgesetzt worden, um
die Bewirtschaftung mit leichteren Gar-
tenfahrzeugen zu erleichtern. Die scho-
nende Ausgestaltung mit naturbelasse-
nen Materialien und naturgerechten
Ausgleichsflichen erfolgte im Einver-
nehmen mit dem Amt fiir Landschaft
und Natur. Die erforderlichen finanziel-
len Mittel konnten durch Spenden und

Darlehen seitens der Mitglieder aufge-
bracht werden, was die Verbundenheit
mit dem Verein und seinen Zielen do-
kumentiert.

Die Nutzung des Naturistengelindes
bleibt wie bisher den Vereinsmitgliedern
und ihren Gisten vorbehalten. Interes-
sierte konnen ein «Schnupperabonne-
ment» l6sen oder am Samstag, 31. Mai,
am Tag der offenen Tiir (am Morgen
bekleidet mit Fithrung, am Nachmittag
unbekleidet) und am Sonntag, 1. Juni,
am Weltnaturistentag unbekleidet das
Gelidnde besichtigen und die Natur na-
tiirlich nackt geniessen.

Verein SonnenBad Schonhalde

Tag der offenen Tiir im Naturistengelande
SonnenBad Schonhalde in Aeugst, Samstag, 31. Mai,
freier Besuch des FKK-Gelandes. 10 bis 12 Uhr,
bekleidet mit Fiihrung, danach natiirlich nackt.

Sonntag, 1. Juni, 10 bis 16 Uhr, freier Besuch des
FKK-Geldndes ohne Bekleidung. Bitte an beiden
Tagen jeweils ein Badetuch als Sitzunterlage
mitnehmen. Infos: www.sbs-schoenhalde.ch
oder info@sbs-schoenhalde.ch




